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This press release is available in Spanish.

Researchers at the IMIM (Institut de Recerca Hospital del Mar) have proven that the absence of the 14-3-3
protein sigma in breast cancer cells is directly associated with these cells' capacity to activate the signalling
of a protein complex called NF-kB, which is related to tumour progression. The activation of NF-kB in
tumours was also identified as the best indicator for relapse in breast cancer patients, compared to other
parameters currently used, such as the presence of affected ganglions or the tumour's size and degree. The
investigators have also described a group of genes that are activated in breast cancer cells and that are also
associated with a poor prognosis in other types of tumours.

Previous studies had detected that the 14-3-3 protein sigma was not present in the tumours of many breast
cancer patients. They have now discovered that 'the lack of this protein does not in itself establish a
prognosis factor for these types of cancer, although the NF-kB complex is an essential requirement for it to
remain active chronically, as it is associated with tumour invasion and metastasis or, stated differently, the
progression of the tumour', comments Lluís Espinosa, study coordinator and researcher in the IMIM stem
cells and cancer research group.

Breast cancer is most common among women in Western countries and relapse and metastasis are the fatal
consequences of this disease. Identifying the mechanisms involved in the survival of breast cancer cells and
their ability to colonise other tissues are crucial issues for improving treatment. With the participation of
some 100 patients, this study analysed the possible usefulness of determining the lack of the 14-3-3 sigma
and/or the activation of NF-kB in tumour cells as a factor in prognosis and diagnosis, as well as for future
clinical and therapeutic applications.

The results obtained from this project have opened up new roads of investigation that will have to centre on
identifying the pharmaceuticals that induce the expression of the 14-3-3 protein sigma in breast tumours
and characterise their effect on tumour cells. They also hope to define which genes activated by the NF-kB
complex are important for tumour progression in this group of patients and to study their potential as
possible therapeutic targets.

According to Espinosa 'This opens up the possibility of researching and employing specific therapeutic
strategies for this concrete group of patients who, in principle, have bad prognoses and an especially high
risk of relapse'.

The study was initially led and developed at the IMIM by Dr Lluís Espinosa's and Anna Bigas' group and
collaboration from researchers and doctors from the Hospital del Mar, the Jimenez Díaz Foundation, the
Barcelona Institute of Biomedical Research (IRB) and Pompeu Fabra University.
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Directorio Instituto Investigación Hospital Mar Barcelona PlosONE Fundación Jiménez Díaz
Luis Espinosa Anna Bigas

MADRID, 19 Jun. (EUROPA
PRESS) -

   Investigadores del Instituto de
Investigación Hospital del Mar
(IMIM) de Barcelona han
identificado un nuevo indicador de
recaída en cáncer de mama.
Además han descrito un grupo de
genes que se encuentran
activados en las células de cáncer
de mama y que se asocian
también con mal pronóstico en
otros tipos de tumores.

   En primer lugar han demostrado
que la ausencia de la proteína 14-
3-3sigma en las células de cáncer

de mama, está directamente asociada a la capacidad de estas células
para activar la señalización de un complejo proteico llamado NF-kB
que está relacionado con la progresión tumoral.

   En el trabajo, publicado en la revista 'PlosONE', se ha identificado
también la activación de NF-kB en los tumores, como el mejor
indicador de recaída en las pacientes de cáncer de mama, en
comparación con otros parámetros utilizados actualmente como son
la presencia de ganglios afectados o el tamaño y el grado tumoral.

   En estudios previos se había detectado que la proteína 14-3-
3sigma no estaba presente en tumores de muchos de los pacientes
de cáncer de mama. Ahora se ha descubierto que "la falta de esta
proteína no constituye por sí misma un factor pronóstico en este tipo
de cáncer pero si que es un requerimiento esencial para que se
mantenga activado de manera crónica el complejo NF-kB, asociado a
la invasión tumoral y la metástasis o dicho de otro modo, a la
progresión tumoral", según ha explicado el investigador Luis
Espinosa, coordinador del estudio.

   Espinosa, que forma parte del grupo de investigación en células
madre y cáncer del IMIM, afirma que los resultados "abren la
posibilidad de investigar y utilizar estrategias terapéuticas específicas
para este grupo concreto de pacientes que, en principio, tendrían mal
pronóstico y un riesgo de recaída especialmente alto".

   Los resultados obtenidos de este trabajo han abierto nuevas vías
de investigación que deberían estar centradas en identificar aquellos
fármacos que induzcan la expresión de la proteína 14-3-3sigma en
los tumores de mama y caracterizar su efecto sobre las células
tumorales.

   También se buscará definir qué genes activados por el complejo
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NF-kB son importantes para la progresión tumoral en este grupo de
pacientes y estudiar su potencial como posibles dianas terapéuticas

   Este estudio ha sido dirigido y desarrollado inicialmente en el IMIM
por el grupo de los doctores Luis Espinosa y Anna Bigas y ha
contado con la colaboración de investigadores y médicos del Hospital
del Mar, Fundación Jiménez Díaz, el Instituto de Investigación
Biomédica de Barcelona (IRB) y la Universidad Pompeu Fabra.

   En este estudio, que ha contado con la participación de
aproximadamente un centenar de pacientes, se ha analizado la
posible utilidad de determinar la falta de 14-3-3sigma y/o la activación
de NF-kB en las células de los tumores como factor pronóstico o
diagnóstico, y para futuras aplicaciones clínicas y terapéuticas.
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Hasta ahora se pensaba que la no-
radrenalina era la única hormona
involucrada en la regulación de la
melatonina, que está relacionada
con los ciclos de vigilia y sueño.
Investigadores españoles han
descubierto que necesita asociar-
se con los receptores de dopami-
na para hacer su función.

La dopamina, conocida como la
hormona del placer, es un neuro-
transmisor que actúa desde el nú-
cleo accumbens del cerebro para
activar el sistema de recompensa.
Investigadores españoles publi-
can un nuevo hallazgo en Plos Bio-
logy sobre su función en el orga-
nismo: la dopamina también está
implicada en la regulación del
sueño desde la glándula pineal.

“Habíamos visto anteriormente
cómo el receptor 4 de dopamina
podía formar regulaciones com-
plejas con otros receptores y mo-
dificar su función”, dice a SINC
Peter J. McCormick, coordinador

del estudio, en el que participan
investigadores de la Universidad
de Barcelona (UB) y del Centro de
Investigación Biomédica en Red
de Enfermedades Neurodegene-
rativas (Ciberned), dirigido por
Jesús Ávila, a través del Instituto
de Salud Carlos III. La glándula

pineal es una región del sistema
nervioso sensible a la luz donde se
sintetiza la melatonina, hormona
relacionada con los ciclos de vigi-
lia y sueño. Ya se sabía que su sín-
tesis y liberación estaba regulada
por otra hormona, la noradrenali-
na. Ahora los científicos han des-
cubierto que en este proceso tam-
bién interviene la dopamina.

Los receptores celulares de la
noradrenalina no actúan de ma-
nera independiente, como se pen-
saba, sino que se asocian con el re-
ceptor de dopamina, que solo
aparece en la glándula pineal al fi-
nal del periodo de oscuridad.

Los resultados abren nuevas
perspectivas para el diseño de
futuros tratamientos que regu-
len alteraciones del sueño rela-
cionados con el ritmo circadia-
no, como el jet lag, los horarios
laborales nocturnos y los trastor-
nos del sueño, que afectan a un
40% de la población mundial,
según datos de la Organización
Mundial de la Salud.

Describen el papel de la
dopamina durante el sueño
Hasta ahora no era conocida su acción en la producción
de melatonina, relacionada con la regulación del descanso

ARCHIVOJesús Ávila.

Un estudio inicial realizado
en ratones apunta al efecto
de algunos contaminantes

EP / UTRECHT

Investigadores del Consejo Su-
perior de Investigaciones Cien-
tíficas, en colaboración con un
equipo de la Universidad de
Utrecht, Holanda, han descu-
bierto que la exposición a algu-
nos contaminantes puede afec-
tar al desarrollo y función de
los testículos.

La investigación, publicada
en Reproductive Toxicology, ha
demostrado que la expresión
de cientos de genes en ratones
machos puede verse alterada
por la exposición durante el
desarrollo embrionario a de-
terminadas sustancias. Las
sustancias son el ftalato (un
plastificador), zearalenona
(una toxina), lindano (un pla-
guicida), bisfenol A (empleado
en la fabricación de plásticos) y
estradiol (una hormona este-
roide sexual femenina).

La exposición
a ciertos
tóxicos afecta
a la fertilidad
masculina

La ausencia de una proteína
está relacionada con algunas
bases de la progresión

Redacción / BARCELONA

Investigadores del Instituto de
Investigación Hospital del Mar
han demostrado que la ausen-
cia de la proteína 1433 sigma en
las células de cáncer de mama
está directamente asociada a la
capacidad de estas células para
activar la señalización de un
complejo proteico llamado NF-
kB, relacionado con la progre-
sióntumoral.

En el trabajo se ha identifica-
do también la activación de NF-
kB en los tumores como el me-
jor indicador de recaída en las
pacientes de cáncer de mama,
en comparación con otros pará-
metros utilizados actualmente
como son la presencia de gan-
glios afectados, o el tamaño y el
grado tumoral. También han
descrito un grupo de genes que
se asocian con mal pronóstico
enotrostumores.

Identificado
un indicador
de recaída
en cáncer
de mama

Miembros del grupo de Enfermedades Infecciosas del Hospital de Valme, en Sevilla (en la foto), en co-
laboración con numerosos profesionales de esa especialidad de otros hospitales andaluces, han lleva-
do hasta la revista mundial de referencia en temas de sida, AIDS, un trabajo sobre tratamientos en pa-
cientes coinfectados. Su labor se ha centrado en evaluar la eficacia de dos medicamentos, interferón
pegilado y ribavirina, y los factores predictivos de respuesta virológica sostenida, en pacientes coin-
fectados por el sida y el virus de la hepatitis C del tipo genotipo 4. El virus de la hepatitis C se clasifica
en cinco genotipos distintos en base a diferencias en sus genomas.

Aconsejan mejorar
la vigilancia sobre
hepatotoxicidad
La introducción de sistemas de re-
gistro de hepatotoxicidad en la
atención pediátrica, junto con el
continuo estudio y desarrollo de
los sistemas existentes, contribui-
ría a mejorar el conocimiento epi-
demiológico sobre los efectos no-
civos de los medicamentos en el
hígado. Esa es la conclusióm de
un trabajo publicado en Journal
of Pediatric Gastroenterology and
Nutrition y desarrollado por los
Hospital Virgen de las Nieves y
San Cecilio, de Granada, y el Hos-
pital Puerta del Mar, en Cádiz.

Hallan un proceso
celular que elimina
las fibras amiloides
En un nuevo estudio, publicado
en PloS Biology, James Shorter,
profesor de Bioquímica y Biofísi-
ca, en la Universidad de Pensilva-
nia, y sus colaboradores, han des-
crito un proceso celular mediante
el cual el organismo consigue
despolimerizar paulatinamente
las fibras amiloides, formadas
por la alfa-sinucleína. Las fibras
amiloides son agregados de pro-
teínas asociados a numerosas en-
fermedades neurodegenerativas,
como el párkinson.

La personalidad
influye en el interés
por la dieta saludable
La personalidad influye en los
hábitos de vida y el comporta-
miento; sobre todo en la dieta.
La posible asociación de la per-
sonalidad con la adhesión a la
dieta mediterránea ha sido el
objetodeestudiodeprofesiona-
les del Centro de Salud de La
Chana, en Granada, y del De-
partamento de Salud Pública y
Medicina Preventiva de laUni-
versidad de Granada. Su traba-
jo aparece en Journal of the Aca-
demyofNutritionandDietetics

La mitad de la
población no se
hidrata correctamente
Un estudio del Observatorio
de Hidratación y Salud ha re-
velado que sólo el 54% de la
población española se hidrata
correctamente. La catedrática
de Nutrición de la Facultad de
Farmacia de la Universidad
Complutense de Madrid y por-
tavoz del OHS, la doctora Ana
Requejo, considera malos há-
bitos que el 41% de la muestra
ingiera de tres a cinco vasos y
que el 5% beba dos o menos. La
cantidad diaria recomendad
oscila entre dos y tres litros.

En breve
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EUROPA PRESS ■ Madrid

El presidente de Farmaindus-
tria, Jordi Ramentol,anunció ayer
que el Ministerio de Sanidad,Ser-
vicios Sociales e Igualdad va a
proponer en el próximo Consejo
Interterritorial que se celebrará el
miércoles 27 de junio la desfinan-
ciación de determinados grupos
de medicamentos, una medida
que este sector confía en que
afecte a los fármacos para sínto-
mas leves.“Esperamos que esta
desfinanciación llegue lo antes
posible”,aseguró tras la asamblea
general ordinaria de la patronal.

La propuesta de Farmaindus-
tria pasa por dejar de financiar
los medicamentos para síntomas
menores, tales como laxantes,
mucolíticos, lágrimas artificiales,
antihemorroidales o algunos an-
tiinfecciosos. En total, nueve gru-
pos terapéuticos que podrían ha-
cer ahorrar al Estado unos 500 mi-
llones de euros anuales.“Creemos
que los medicamentos de sínto-
mas leves o menores son desfi-
nanciables dadas las circunstan-
cias, porque en algún sitio hay
que ahorrar”,precisó Ramentol.

Además, solicitó al Gobierno
central que“gire el foco de su po-
lítica”y priorice el crecimiento y
el desarrollo de industrias“de fu-
turo y más competitivas”como es-
ta, que sin embargo ha sufrido
una caída de ingresos que ascen-
derá al 35% como consecuencia
de un conjunto de medidas adop-
tadas en los últimos años para re-
ducir del gasto farmacéutico has-
ta niveles de 2002.De igual modo,
la innovación bajó en 2011 entre

un 4 y 5% y este año lo hará“bas-
tante más”, ya que “cuando las
compañías ven lastradas sus
cuentas de resultados lo que ha-
cen es optimizar la estructura de
personal y ajustar los gastos de in-
novación”.

“El sector farmacéutico tiene
mucho potencial y es de los po-
cos que puede tirar del país”,
avanzó Ramentol, recordando
que en este momento están ex-
portando unos 10.000 millones
de euros que podrían“incluso do-
blar”si contaran con un marco es-
table para trabajar.“Para ello hay
que sentarse y hacer un plan,con
medidas concretas,para ayudar a
construir una economía más sos-
tenible para el país. Lo que recla-
mamos es que es bueno para el
país que haya una industria far-
macéutica nacional y que si va-
mos a un sistema que se va poco
a poco desustanciando a estas
empresas, llegará un momento
que no tendrán capacidad finan-
ciera y estaremos en manos de la
dispensación por parte de países
que realmente pueden dispensar

productos a precios más bajos”,
aseguró Ramentol.

Por otro lado, el máximo res-
ponsable de Farmaindustria ase-
guró que, pese al plan de pago a
proveedores impulsado por el
Gobierno, “sigue habiendo un
problema grave de pago”con las
comunidades, ya que muchas de
ellas –sin querer dar nombres–
no han pagado nada en lo que va
de año.

“Hay comunidades que sí es-
tán al día pero otras que prácti-
camente no han pagado nada
desde el 1 de enero”, reconoció,
y admitió que el problema de la
deuda es consecuencia de una
“falta de equilibrio entre lo pre-
supuestado y el gasto real”. Pese
a ello, agradece al Gobierno el
plan de pago de la deuda históri-
ca, ya que ha sido“providencial”
para el sector.“Muchas compa-
ñías se encontraban en una si-
tuación financiera muy difícil,
porque por un lado la deuda era
muy alta y porque los bancos no
querían dar créditos para finan-
ciarla”,admitió.

Ajuste en las cuentas del Estado

Los 44 millones de usuarios
del Sistema Nacional de Salud
cuentan ya con un código identi-
ficativo que revela qué cantidad
proporcional del coste de los
medicamentos tendrán que abo-
nar en función de su renta a par-
tir del 1 de julio, fecha en la que
comenzará a aplicarse el nuevo
“copago” farmacéutico. Así lo

anunció ayer la secretaria gene-
ral de Sanidad,Pilar Farjas,quien
dijo que su departamento“ha he-
cho los deberes” para que todo
esté listo en el momento de apli-
car una medida que,por primera
vez, afecta a los pensionistas. So-
bre los pacientes polimedica-
dos,añadió que podrían exceder
el tope de copago establecido

para los jubilados,de entre 8 y 18
euros al mes,un colectivo que el
PSOE entiende que es suceptible
abandonar su tratamiento por
no adelantar una cuantía impor-
tante. Se fijará además el meca-
nismo para que “cada 2 o 3 me-
ses”–el límite eran 6– se haga el
reembolso mediante trasferen-
cia a la cuenta del pensionista.

Código de identificación para el copago

Jordi Ramentol. // Efe

Sanidad dejará de financiar algunos
medicamentos para ahorrar 500 millones
Laxantes, mucolíticos o algunos antiinfecciosos, entre los productos afectados � La patronal
de la industria farmacéutica calcula en 1.500 millones la deuda pública con los proveedores

EFE ■ Barcelona/Atlanta

Investigadores del Hospital del
Mar de Barcelona han identifica-
do la actividad de un complejo
proteico como el mejor indicador
para detectar la recaída en las pa-
cientes con cáncer de mama, in-
formó ayer el centro sanitario bar-
celonés. El estudio, publicado en
la revista “PlosONE”, describe el
proceso de activación de un com-
plejo proteico llamado NF-kB,que
está relacionado con la progre-
sión tumoral.

Los científicos han observado
que la activación del NF-kB en los

tumores es el mejor indicador de
recaída en las pacientes de cán-
cer de mama, en comparación
con otros parámetros utilizados
actualmente, como son la presen-
cia de ganglios afectados o el ta-
maño y el grado tumoral.Además,
han descrito un grupo de genes
claves en las células de cáncer de
mama –el más común en las mu-
jeres– y que se asocian también
con mal pronóstico en otros tipos
de tumores.En estudios previos se
había detectado que la proteína
14-3-3sigma no estaba presente en
tumores de muchos de los pacien-
tes de cáncer de mama.

La investigación revela que la
falta de esa proteína“es un reque-
rimiento esencial para que se
mantenga activado de manera
crónica el complejo NF-kB,asocia-
do a la invasión tumoral y la me-
tástasis”, destaca el coordinador
del estudio, Luis Espinosa. Los re-
sultados de la investigación, en la
que han participado un centenar
de pacientes, servirán para identi-
ficar aquellos fármacos que induz-
can la expresión de la proteína 14-
3-3sigma en los tumores de mama
y para definir qué genes activados
por el complejo NF-kB son impor-
tantes para la progresión tumoral.

Investigadores identifican el mejor
indicador de la recaída en cáncer de mama
Los científicos españoles han descrito además un grupo de genes
claves en las células de este tumor, el más común entre las mujeres EFE ■ Washington

William Knowles, que com-
partió en 2001 el Premio Nobel
de Química por sus investiga-
ciones moleculares que ayuda-
ron al tratamiento del párkin-
son, falleció a los 95 años. El
químico estadounidense murió
el pasado miércoles de compli-
caciones de la esclerosis lateral
amiotrófica (ELA) que pade-
cía, según confirmó su hija Les-
ley McIntire al diario “The Wa-
shington Post”.

Knowles trabajó durante 44
años en la compañía Monsan-
to, una empresa proveedora de
productos químicos con sede

en San Luis (Misuri), hasta su
jubilación en 1986. No obstan-
te, 15 años después y a los 84
años, fue galardonado con el
premio Nobel de Química.

Los descubrimientos que
realizó facilitaron la fabrica-
ción industrial del medicamen-
to que posteriormente se utili-
zó para tratar la enfermedad de
Parkinson. El químico compar-
tió el premio con el también es-
tadounidense K. Barry Shar-
pless y el japonés Ryoji Noyori
por sus respectivas investigacio-
nes que permitieron abrir un
nuevo campo en la síntesis de
moléculas,según indicó la Real
Academia Sueca de Ciencias.

Sin preservativos
en la campaña
contra el sida
para ahorrar
9.000 euros

Para ahorrar 9.000 euros, Sa-
nidad ha decidido no incluir el
reparto de preservativos y lubri-
cantes junto con el folleto de la
última campaña para la preven-
ción del VIH y otras infecciones
de transmisión sexual en“Hom-
bres que tienen sexo con hom-
bres”(HSH),que es lo que cues-
ta ambos productos.Fuentes de
Sanidad informaron que, en
ningún caso,desde el ministerio
que dirige Ana Mato se ha pues-
to ningún inconveniente a que
dichos folletos vayan acompa-
ñados de medidas de preven-
ción. Sin embargo se ha decido
no asumir el“alto coste”que su-
ponía su empaquetamiento, ya
que se duplica el gasto.

“Estamos en tiempo de ma-
ximizar la eficiencia y se puede
dar el mismo producto, el folle-
to y el preservativo, pero por se-
parado.Tenía un coste perfecta-
mente eleminable ahora que
los gastos se tienen que mirar
con cuidado”, explican desde
el ministerio, en respuesta a la
denuncia este martes de colec-
tivos de lesbianas, gais, transe-
xuales y bisexuales (LGTB),
quienes afirmaban que se ha-
bía decidido“eliminar”su repar-
to y anunciaban que no trabaja-
rán con el Plan Nacional sobre
el Sida (PNS).

Para dicha campaña,que lle-
va unos días en marcha, se han
realizado folletos informativos
que han sido enviados a los ca-
nales de distribución habitual y
que, en opinión del ministerio,
puede seguir siendo acompa-
ñado por los 100.000 preservati-
vos y 100.000 lubricantes dona-
dos.

Fallece el Premio Nobel de
Química William Knowles, que
contribuyó a tratar el párkinson
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Redacción

Hasta ahora se pensaba que la no-
radrenalina era la única hormona
involucrada en la regulación de la
melatonina, que está relacionada
con los ciclos de vigilia y sueño.
Investigadores españoles han
descubierto que necesita asociar-
se con los receptores de dopami-
na para hacer su función.

La dopamina, conocida como la
hormona del placer, es un neuro-
transmisor que actúa desde el nú-
cleo accumbens del cerebro para
activar el sistema de recompensa.
Investigadores españoles publi-
can un nuevo hallazgo en Plos Bio-
logy sobre su función en el orga-
nismo: la dopamina también está
implicada en la regulación del
sueño desde la glándula pineal.

“Habíamos visto anteriormente
cómo el receptor 4 de dopamina
podía formar regulaciones com-
plejas con otros receptores y mo-
dificar su función”, dice a SINC
Peter J. McCormick, coordinador

del estudio, en el que participan
investigadores de la Universidad
de Barcelona (UB) y del Centro de
Investigación Biomédica en Red
de Enfermedades Neurodegene-
rativas (Ciberned), dirigido por
Jesús Ávila, a través del Instituto
de Salud Carlos III. La glándula

pineal es una región del sistema
nervioso sensible a la luz donde se
sintetiza la melatonina, hormona
relacionada con los ciclos de vigi-
lia y sueño. Ya se sabía que su sín-
tesis y liberación estaba regulada
por otra hormona, la noradrenali-
na. Ahora los científicos han des-
cubierto que en este proceso tam-
bién interviene la dopamina.

Los receptores celulares de la
noradrenalina no actúan de ma-
nera independiente, como se pen-
saba, sino que se asocian con el re-
ceptor de dopamina, que solo
aparece en la glándula pineal al fi-
nal del periodo de oscuridad.

Los resultados abren nuevas
perspectivas para el diseño de
futuros tratamientos que regu-
len alteraciones del sueño rela-
cionados con el ritmo circadia-
no, como el jet lag, los horarios
laborales nocturnos y los trastor-
nos del sueño, que afectan a un
40% de la población mundial,
según datos de la Organización
Mundial de la Salud.

Describen el papel de la
dopamina durante el sueño
Hasta ahora no era conocida su acción en la producción
demelatonina, relacionada con la regulación del descanso

ARCHIVO
Jesús Ávila.

Unestudio inicial realizado

enratonesapuntaalefecto

dealgunos contaminantes

EP /UTRECHT

Investigadores del Consejo Su-
perior de Investigaciones Cien-
tíficas, en colaboración con un
equipo de la Universidad de
Utrecht, Holanda, han descu-
bierto que la exposición a algu-
nos contaminantes puede afec-
tar al desarrollo y función de
los testículos.

La investigación, publicada
en Reproductive Toxicology, ha
demostrado que la expresión
de cientos de genes en ratones
machos puede verse alterada
por la exposición durante el
desarrollo embrionario a de-
terminadas sustancias. Las
sustancias son el ftalato (un
plastificador), zearalenona
(una toxina), lindano (un pla-
guicida), bisfenol A (empleado
en la fabricación de plásticos) y
estradiol (una hormona este-
roide sexual femenina).

La exposición
a ciertos
tóxicos afecta
a la fertilidad
masculina

Laausenciadeunaproteína

estárelacionadaconalgunas

basesde laprogresión

Redacción / BARCELONA

Investigadores del Instituto de
Investigación Hospital del Mar
han demostrado que la ausen-
cia de la proteína 1433 sigma en
las células de cáncer de mama
está directamente asociada a la
capacidad de estas células para
activar la señalización de un
complejo proteico llamado NF-
kB, relacionado con la progre-
sióntumoral.

En el trabajo se ha identifica-
do también la activación de NF-
kB en los tumores como el me-
jor indicador de recaída en las
pacientes de cáncer de mama,
en comparación con otros pará-
metros utilizados actualmente
como son la presencia de gan-
glios afectados, o el tamaño y el
grado tumoral. También han
descrito un grupo de genes que
se asocian con mal pronóstico
enotrostumores.

Identificado
un indicador
de recaída
en cáncer
de mama

Miembros del grupo de Enfermedades Infecciosas del Hospital de Valme, en Sevilla (en la foto), en co-
laboración con numerosos profesionales de esa especialidad de otros hospitales andaluces, han lleva-
do hasta la revista mundial de referencia en temas de sida, AIDS, un trabajo sobre tratamientos en pa-
cientes coinfectados. Su labor se ha centrado en evaluar la eficacia de dos medicamentos, interferón
pegilado y ribavirina, y los factores predictivos de respuesta virológica sostenida, en pacientes coin-
fectados por el sida y el virus de la hepatitis C del tipo genotipo 4. El virus de la hepatitis C se clasifica
en cinco genotipos distintos en base a diferencias en sus genomas.

Aconsejanmejorar

la vigilancia sobre

hepatotoxicidad

La introducción de sistemas de re-
gistro de hepatotoxicidad en la
atención pediátrica, junto con el
continuo estudio y desarrollo de
los sistemas existentes, contribui-
ría a mejorar el conocimiento epi-
demiológico sobre los efectos no-
civos de los medicamentos en el
hígado. Esa es la conclusióm de
un trabajo publicado en Journal
of Pediatric Gastroenterology and
Nutrition y desarrollado por los
Hospital Virgen de las Nieves y
San Cecilio, de Granada, y el Hos-
pital Puerta del Mar, en Cádiz.

Hallan un proceso

celular que elimina

las fibras amiloides

En un nuevo estudio, publicado
en PloS Biology, James Shorter,
profesor de Bioquímica y Biofísi-
ca, en la Universidad de Pensilva-
nia, y sus colaboradores, han des-
crito un proceso celular mediante
el cual el organismo consigue
despolimerizar paulatinamente
las fibras amiloides, formadas
por la alfa-sinucleína. Las fibras
amiloides son agregados de pro-
teínas asociados a numerosas en-
fermedades neurodegenerativas,
como el párkinson.

La personalidad

influye en el interés

por la dieta saludable

La personalidad influye en los
hábitos de vida y el comporta-
miento; sobre todo en la dieta.
La posible asociación de la per-
sonalidad con la adhesión a la
dieta mediterránea ha sido el
objetodeestudiodeprofesiona-
les del Centro de Salud de La
Chana, en Granada, y del De-
partamento de Salud Pública y
Medicina Preventiva de laUni-
versidad de Granada. Su traba-
jo aparece en Journal of the Aca-
demyofNutritionandDietetics

Lamitad de la

población no se

hidrata correctamente

Un estudio del Observatorio
de Hidratación y Salud ha re-
velado que sólo el 54% de la
población española se hidrata
correctamente. La catedrática
de Nutrición de la Facultad de
Farmacia de la Universidad
Complutense de Madrid y por-
tavoz del OHS, la doctora Ana
Requejo, considera malos há-
bitos que el 41% de la muestra
ingiera de tres a cinco vasos y
que el 5% beba dos o menos. La
cantidad diaria recomendad
oscila entre dos y tres litros.

En breve
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El estudio acaba de ser publicado en la revista PlosONE

Identificado un nuevo indicador de recaída
en cáncer de mama

Investigadores del Instituto de Investigación Hospital del Mar han demostrado que la ausencia de una proteína en las
células de mama se asocia de forma directa con su capacidad para activar la señalización de un complejo relacionado
con la progresión tumoral.

IMIM |  19 junio 2012 10:31

Investigadores del Instituto de Investigación Hospital del Mar (IMIM) han demostrado que la ausencia de la proteína 14-3-
3sigma en las células de cáncer de mama está directamente asociada a la capacidad de estas células para activar la
señalización de un complejo proteico llamado NF-kB, relacionado con la progresión tumoral.

En el trabajo se ha identificado también la activación de NF-kB en los tumores  como el mejor indicador de recaída en las
pacientes de cáncer de mama, en comparación con otros parámetros utilizados actualmente como son la presencia de ganglios
afectados, o el tamaño y el grado tumoral.

Los investigadores además han descrito un grupo de genes que se encuentran activados en las células de cáncer de mama y
que se asocian también con mal pronóstico en otros tipos de tumores.

En estudios previos se había detectado que la proteína 14-3-3sigma no estaba presente en tumores de muchos de los
pacientes de cáncer de mama. Ahora se ha descubierto que "la falta de esta proteína no constituye por sí misma un factor
pronóstico en este tipo de cáncer pero sí que es un requerimiento esencial para que se mantenga activado de manera crónica
el complejo NF-kB, asociado a la invasión tumoral y la metástasis o, dicho de otro modo, a la progresión tumoral", comenta
Luis Espinosa, coordinador del estudio e investigador del grupo de investigación en células madre y cáncer del IMIM.

El cáncer de mama es el más común entre las mujeres de los países occidentales y la recaída y la metástasis es la
consecuencia fatal de esta enfermedad. Identificar cuáles son los mecanismos involucrados en la supervivencia de las células
de cáncer de mama y su habilidad para colonizar otros tejidos es crucial para mejorar los tratamientos.

En este estudio, que ha contado con la participación de aproximadamente un centenar de pacientes, se ha analizado la posible
utilidad de determinar la falta de 14-3-3sigma y/o la activación de NF-kB en las células de los tumores como factor pronóstico
o diagnóstico, y para futuras aplicaciones clínicas y terapéuticas.

Los resultados obtenidos de este trabajo han abierto nuevas vías de investigación que deberían estar centradas en identificar
aquellos fármacos que induzcan la expresión de la proteína 14-3-3sigma en los tumores de mama y caracterizar su efecto
sobre las células tumorales. También se buscará definir qué genes activados por el complejo NF-kB son importantes para la
progresión tumoral en este grupo de pacientes y estudiar su potencial como posibles dianas terapéuticas

Según Espinosa,  "esto abre la posibilidad de investigar y utilizar estrategias terapéuticas específicas para este grupo concreto
de pacientes que en principio tendrían mal pronóstico y un riesgo de recaída especialmente alto".

Este estudio ha sido dirigido y desarrollado inicialmente en el IMIM por el grupo de los Dres. Luis Espinosa y Anna Bigas y ha
contado con la colaboración de investigadores y médicos del Hospital del Mar, Fundación Jiménez Díaz, el Instituto de
Investigación Biomédica de Barcelona (IRB) y la Universidad Pompeu Fabra.

Referencia bibliográfica:

“Inhibition of Specific NF-κB Activity Contributes to the Tumor Suppressor Function of 14-3-3σ in Breast Cancer". Julia
Inglés-Esteve, Mònica Morales, Alba Dalmases, Ricard Garcia-Carbonell,Alba Jené-Sanz, Núria López-Bigas, Mar Iglesias,
Cristina Ruiz-Herguido, Ana Rovira, Federico Rojo, Joan Albanell, Roger R. Gomis, Anna Bigas, Lluís Espinosa. PLoS ONE
7(5): e38347. doi:10.1371/journal.pone.0038347

Si eres periodista y quieres el contacto con los investigadores, regístrate en SINC como periodista.

Localización: Cataluña

Fuente: IMIM (Instituto de Investigación Hospital del Mar)
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“Desde el CNIO lo tenemos todo
preparado para llegar a lo más alto”
A punto de cumplir un año como directora
del Centro Nacional de Investigaciones
Oncológicas (CNIO), María Blasco se
muestra optimista de cara al futuro. Su
centro está a punto de comenzar varios
ensayos clínicos con dianas moleculares
para combatir distintos tipos de cáncer y en
2013 se plantea l...

Nueva herramienta de búsqueda de
información ambiental
Un equipo europeo, en el que ha
participado la Universitat Jaume I, ha
diseñado una herramienta informática que
recopila y facilita las búsquedas de datos
sobre cubierta forestal, sequía y
biodiversidad facilitados por sistemas de
observación de la Tierra. Los resultados
ayudan a monitorizar y ge...

Identificado un nuevo indicador de
recaída en cáncer de mama
Investigadores del Instituto de Investigación
Hospital del Mar han demostrado que la
ausencia de una proteína en las células de
mama se asocia de forma directa con su
capacidad para activar la señalización de
un complejo relacionado con la progresión
tumoral.

¿Cómo se originaron las extremidades
en el linaje evolutivo de los vertebrados?
Una reordenación cromosómica en el
genoma podría ser la base genética del
origen de las extremidades en los
vertebrados. Así lo destaca una nueva
investigación publicada on line en el Nature
Scientific Reports.

Los adolescentes que hacen más de
cuatro comidas están más delgados
Un estudio español revela que ciertos
hábitos saludables como comer más de
cuatro veces al día o a una velocidad
adecuada están asociados con una menor
cantidad de grasa corporal,
independientemente de la actividad física
que se realice durante el tiempo libre.

Los adolescentes que hacen más de
cuatro comidas están más delgados
Un estudio español revela que ciertos
hábitos saludables como comer más de
cuatro veces al día o a una velocidad
adecuada están asociados con una menor
cantidad de grasa corporal,
independientemente de la actividad física
que se realice durante el tiempo libre.

Los rinocerontes salvajes, en grave
peligro de extinción
Los rinocerontes en estado salvaje
desaparecerán si se mantienen los niveles
actuales de caza ilegal, principalmente en
sus santuarios del sur de África, y no se
frena la demanda de cuernos de este
animal en el mercado negro asiático. 

DarwinTunes explica la evolución de la
música por la selección de la audiencia
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A new indicator for breast cancer relapse identified
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A new indicator for breast cancer relapse
identified
June 19, 2012 in Cancer

Researchers at the IMIM (Institut de Recerca Hospital del Mar) have proven
that the absence of the 14-3-3 protein sigma in breast cancer cells is directly
associated with these cells' capacity to activate the signalling of a protein
complex called NF-kB, which is related to tumour progression. The activation
of NF-kB in tumours was also identified as the best indicator for relapse in
breast cancer patients, compared to other parameters currently used, such
as the presence of affected ganglions or the tumour's size and degree. The
investigators have also described a group of genes that are activated in
breast cancer cells and that are also associated with a poor prognosis in
other types of tumours.
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Previous studies had detected that the 14-3-3 protein sigma was not
present in the tumours of many breast cancer patients. They have now
discovered that 'the lack of this protein does not in itself establish a
prognosis factor for these types of cancer, although the NF-kB complex is
an essential requirement for it to remain active chronically, as it is
associated with tumour invasion and metastasis or, stated differently, the
progression of the tumour', comments Lluís Espinosa, study coordinator
and researcher in the IMIM stem cells and cancer research group.

Breast cancer is most common among women in Western countries and
relapse and metastasis are the fatal consequences of this disease.
Identifying the mechanisms involved in the survival of breast cancer cells
and their ability to colonise other tissues are crucial issues for improving
treatment. With the participation of some 100 patients, this study analysed
the possible usefulness of determining the lack of the 14-3-3 sigma and/or
the activation of NF-kB in tumour cells as a factor in prognosis and
diagnosis, as well as for future clinical and therapeutic applications.

The results obtained from this project have opened up new roads of
investigation that will have to centre on identifying the pharmaceuticals
that induce the expression of the 14-3-3 protein sigma in breast tumours
and characterise their effect on tumour cells. They also hope to define
which genes activated by the NF-kB complex are important for tumour
progression in this group of patients and to study their potential as
possible therapeutic targets.

According to Espinosa 'This opens up the possibility of researching and
employing specific therapeutic strategies for this concrete group of
patients who, in principle, have bad prognoses and an especially high risk
of relapse'.

The study was initially led and developed at the IMIM by Dr Lluís
Espinosa's and Anna Bigas' group and collaboration from researchers and
doctors from the Hospital del Mar, the Jimenez Díaz Foundation, the
Barcelona Institute of Biomedical Research (IRB) and Pompeu Fabra
University.

More information: "Inhibition of Specific NF-κB Activity Contributes to the
Tumor Suppressor Function of 14-3-3σ in Breast" Cancer.Julia Inglés-
Esteve, Mònica Morales, Alba Dalmases, Ricard Garcia-Carbonell, Alba
Jené-Sanz, Núria López-Bigas, Mar Iglesias, Cristina Ruiz-Herguido, Ana
Rovira, Federico Rojo, Joan Albanell, Roger R. Gomis, Anna Bigas, and
Lluís Espinosa. PLoS ONE 7(5): e38347.
doi:10.1371/journal.pone.0038347

Journal reference: PLoS ONE  
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Researchers at the IMIM (Institut de Recerca Hospital del Mar) have proven that the absence of the 14-3-3 protein
sigma in breast cancer cells is directly associated with these cells' capacity to activate the signalling of a protein
complex called NF-kB, which is related to tumour progression. The activation of NF-kB in tumours was also
identified as the best indicator for relapse in breast cancer patients, compared to other parameters currently used,
such as the presence of affected ganglions or the tumour's size and degree. The investigators have also described
a group of genes that are activated in breast cancer cells and that are also associated with a poor prognosis in
other types of tumours. 

Previous studies had detected that the 14-3-3 protein sigma was not present in the tumours of many breast cancer
patients. They have now discovered that 'the lack of this protein does not in itself establish a prognosis factor for
these types of cancer, although the NF-kB complex is an essential requirement for it to remain active chronically, as
it is associated with tumour invasion and metastasis or, stated differently, the progression of the tumour', comments
Lluís Espinosa, study coordinator and researcher in the IMIM stem cells and cancer research group. 

Breast cancer is most common among women in Western countries and relapse and metastasis are the fatal
consequences of this disease. Identifying the mechanisms involved in the survival of breast cancer cells and their
ability to colonise other tissues are crucial issues for improving treatment. With the participation of some 100
patients, this study analysed the possible usefulness of determining the lack of the 14-3-3 sigma and/or the
activation of NF-kB in tumour cells as a factor in prognosis and diagnosis, as well as for future clinical and
therapeutic applications. 

The results obtained from this project have opened up new roads of investigation that will have to centre on
identifying the pharmaceuticals that induce the expression of the 14-3-3 protein sigma in breast tumours and
characterise their effect on tumour cells. They also hope to define which genes activated by the NF-kB complex are
important for tumour progression in this group of patients and to study their potential as possible therapeutic targets.

According to Espinosa 'This opens up the possibility of researching and employing specific therapeutic strategies for
this concrete group of patients who, in principle, have bad prognoses and an especially high risk of relapse'. 

Original article posted on Medical News Today.
Articles not to be reproduced without permission of Medical News Today

Medical News Today publishes the latest health news and health videos for consumers and health professionals. It
has a searchable archive of over 100,000 health news articles.
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Redacción

Hasta ahora se pensaba que la no-
radrenalina era la única hormona
involucrada en la regulación de la
melatonina, que está relacionada
con los ciclos de vigilia y sueño.
Investigadores españoles han
descubierto que necesita asociar-
se con los receptores de dopami-
na para hacer su función.

La dopamina, conocida como la
hormona del placer, es un neuro-
transmisor que actúa desde el nú-
cleo accumbens del cerebro para
activar el sistema de recompensa.
Investigadores españoles publi-
can un nuevo hallazgo en Plos Bio-
logy sobre su función en el orga-
nismo: la dopamina también está
implicada en la regulación del
sueño desde la glándula pineal.

“Habíamos visto anteriormente
cómo el receptor 4 de dopamina
podía formar regulaciones com-
plejas con otros receptores y mo-
dificar su función”, dice a SINC
Peter J. McCormick, coordinador

del estudio, en el que participan
investigadores de la Universidad
de Barcelona (UB) y del Centro de
Investigación Biomédica en Red
de Enfermedades Neurodegene-
rativas (Ciberned), dirigido por
Jesús Ávila, a través del Instituto
de Salud Carlos III. La glándula

pineal es una región del sistema
nervioso sensible a la luz donde se
sintetiza la melatonina, hormona
relacionada con los ciclos de vigi-
lia y sueño. Ya se sabía que su sín-
tesis y liberación estaba regulada
por otra hormona, la noradrenali-
na. Ahora los científicos han des-
cubierto que en este proceso tam-
bién interviene la dopamina.

Los receptores celulares de la
noradrenalina no actúan de ma-
nera independiente, como se pen-
saba, sino que se asocian con el re-
ceptor de dopamina, que solo
aparece en la glándula pineal al fi-
nal del periodo de oscuridad.

Los resultados abren nuevas
perspectivas para el diseño de
futuros tratamientos que regu-
len alteraciones del sueño rela-
cionados con el ritmo circadia-
no, como el jet lag, los horarios
laborales nocturnos y los trastor-
nos del sueño, que afectan a un
40% de la población mundial,
según datos de la Organización
Mundial de la Salud.

Describen el papel de la
dopamina durante el sueño
Hasta ahora no era conocida su acción en la producción
demelatonina, relacionada con la regulación del descanso

ARCHIVO
Jesús Ávila.

Unestudio inicial realizado

enratonesapuntaalefecto

dealgunos contaminantes

EP /UTRECHT

Investigadores del Consejo Su-
perior de Investigaciones Cien-
tíficas, en colaboración con un
equipo de la Universidad de
Utrecht, Holanda, han descu-
bierto que la exposición a algu-
nos contaminantes puede afec-
tar al desarrollo y función de
los testículos.

La investigación, publicada
en Reproductive Toxicology, ha
demostrado que la expresión
de cientos de genes en ratones
machos puede verse alterada
por la exposición durante el
desarrollo embrionario a de-
terminadas sustancias. Las
sustancias son el ftalato (un
plastificador), zearalenona
(una toxina), lindano (un pla-
guicida), bisfenol A (empleado
en la fabricación de plásticos) y
estradiol (una hormona este-
roide sexual femenina).

La exposición
a ciertos
tóxicos afecta
a la fertilidad
masculina

Laausenciadeunaproteína

estárelacionadaconalgunas

basesde laprogresión

Redacción / BARCELONA

Investigadores del Instituto de
Investigación Hospital del Mar
han demostrado que la ausen-
cia de la proteína 1433 sigma en
las células de cáncer de mama
está directamente asociada a la
capacidad de estas células para
activar la señalización de un
complejo proteico llamado NF-
kB, relacionado con la progre-
sióntumoral.

En el trabajo se ha identifica-
do también la activación de NF-
kB en los tumores como el me-
jor indicador de recaída en las
pacientes de cáncer de mama,
en comparación con otros pará-
metros utilizados actualmente
como son la presencia de gan-
glios afectados, o el tamaño y el
grado tumoral. También han
descrito un grupo de genes que
se asocian con mal pronóstico
enotrostumores.

Identificado
un indicador
de recaída
en cáncer
de mama

Miembros del grupo de Enfermedades Infecciosas del Hospital de Valme, en Sevilla (en la foto), en co-
laboración con numerosos profesionales de esa especialidad de otros hospitales andaluces, han lleva-
do hasta la revista mundial de referencia en temas de sida, AIDS, un trabajo sobre tratamientos en pa-
cientes coinfectados. Su labor se ha centrado en evaluar la eficacia de dos medicamentos, interferón
pegilado y ribavirina, y los factores predictivos de respuesta virológica sostenida, en pacientes coin-
fectados por el sida y el virus de la hepatitis C del tipo genotipo 4. El virus de la hepatitis C se clasifica
en cinco genotipos distintos en base a diferencias en sus genomas.

Aconsejanmejorar

la vigilancia sobre

hepatotoxicidad

La introducción de sistemas de re-
gistro de hepatotoxicidad en la
atención pediátrica, junto con el
continuo estudio y desarrollo de
los sistemas existentes, contribui-
ría a mejorar el conocimiento epi-
demiológico sobre los efectos no-
civos de los medicamentos en el
hígado. Esa es la conclusióm de
un trabajo publicado en Journal
of Pediatric Gastroenterology and
Nutrition y desarrollado por los
Hospital Virgen de las Nieves y
San Cecilio, de Granada, y el Hos-
pital Puerta del Mar, en Cádiz.

Hallan un proceso

celular que elimina

las fibras amiloides

En un nuevo estudio, publicado
en PloS Biology, James Shorter,
profesor de Bioquímica y Biofísi-
ca, en la Universidad de Pensilva-
nia, y sus colaboradores, han des-
crito un proceso celular mediante
el cual el organismo consigue
despolimerizar paulatinamente
las fibras amiloides, formadas
por la alfa-sinucleína. Las fibras
amiloides son agregados de pro-
teínas asociados a numerosas en-
fermedades neurodegenerativas,
como el párkinson.

La personalidad

influye en el interés

por la dieta saludable

La personalidad influye en los
hábitos de vida y el comporta-
miento; sobre todo en la dieta.
La posible asociación de la per-
sonalidad con la adhesión a la
dieta mediterránea ha sido el
objetodeestudiodeprofesiona-
les del Centro de Salud de La
Chana, en Granada, y del De-
partamento de Salud Pública y
Medicina Preventiva de laUni-
versidad de Granada. Su traba-
jo aparece en Journal of the Aca-
demyofNutritionandDietetics

Lamitad de la

población no se

hidrata correctamente

Un estudio del Observatorio
de Hidratación y Salud ha re-
velado que sólo el 54% de la
población española se hidrata
correctamente. La catedrática
de Nutrición de la Facultad de
Farmacia de la Universidad
Complutense de Madrid y por-
tavoz del OHS, la doctora Ana
Requejo, considera malos há-
bitos que el 41% de la muestra
ingiera de tres a cinco vasos y
que el 5% beba dos o menos. La
cantidad diaria recomendad
oscila entre dos y tres litros.

En breve

JUAN CARLOS VÁZQUEZ

Eficacia terapéutica en sida y hepatitis C
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No desaprovecha ni un solo ra-
yo de Sol para calentar el agua. 
Lo sigue a todas partes a lo lar-
go del día. Es el nuevo panel so-
lar térmico que ha patentado 
una empresa gallega y que se 
ha convertido en el primero y 
único en el mundo que cuenta 
con un dispositivo giratorio in-
terior y una fotocélula que per-
mite captar los rayos de sol du-
rante todo el día, lo que dupli-
ca el rendimiento del sistema.

«Las placas solares térmicas,  
a diferencia de las fotovoltai-
cas, no han cambiado nada des-
de que se crearon hace cuarenta 

Una empresa gallega patenta un 
panel térmico que sigue al Sol
El dispositivo, que calienta el doble de agua, fue premiado en Genera

R. ROMAR

REDACCIÓN / LA VOZ
años. Son exactamente iguales y 
hasta ahora todas permanecen 
fi jas en los tejados. Nosotros he-
mos dado un paso adelante im-
portante», explica Manuel Sán-
chez, el gerente de Fomento So-
lar, una fi rma con base en Mei-
cende (Arteixo) que ha probado 
siete prototipos en los últimos 
años hasta patentar la tecnolo-
gía que ahora sacará al merca-
do. Y lo hará con la bendición 
de Genera 2012, la feria inter-
nacional de la energía y el me-
dio ambiente que acaba de ce-
lebrarse en Madrid y que tam-
bién se ha erigido en el esca-
parate del I+D+i en este sector.

El proyecto gallego fue selec-
cionado por el jurado de la Ga-

lería de Innovación por «pre-
sentar un alto grado de inno-
vación». De hecho, el seguidor 
solar no es el único elemento 
relevante. El panel, de 96 cen-
tímetros de largo por 76 de al-
to y 25 de fondo, es hasta tres 
veces menos voluminoso que 
los convencionales, pero, pese 
a su menor tamaño, tiene el do-
ble de capacidad para transmitir 
el líquido caloportador, el que 
absorbe la radiación proceden-
te del sol y transmite la tempe-
ratura al acumulador del agua.

«Calienta el doble de agua en 
un espacio más pequeño porque 
seguimos los rayos del sol», re-
sume Manuel Sánchez, que a 
partir del mes de julio inicia-

rá los contactos para introdu-
cir el diseño gallego en Alema-
nia, el mayor mercado europeo 
de energías renovables.

Competición internacional
La sociedad gallega también ha 
sido invitada a presentarlo en 
Cleantech Open, la competición 
de tecnologías limpias más im-
portante del mundo, que hará 
una selección previa de pro-
yectos el próximo mes de sep-
tiembre en Pamplona. Si supe-
ra la criba  nacional y posterior-
mente europea podrá acceder al 
encuentro internacional que se 
celebrará en noviembre en San 
Francisco, al que acudirán todo 
tipo de inversores.

Como un girasol. La placa gira hacia la izquierda, en la primera imagen, para recibir los primeros rayos del día, y luego lo hace a la derecha 
hacia el atardecer. De esta forma recibe el calor de forma perpendicular la mayor parte del tiempo y mejora el rendimiento.

Que la clave para prevenir la 
obesidad es mantener unos há-
bitos alimenticios saludables 
no parece nada nuevo. Sin em-
bargo, un nuevo estudio lide-
rado por el Instituto de Cien-
cia y Tecnología de Alimentos 
y Nutrición (ICTAN) del CSIC 
va un paso más allá.

El trabajo demuestra que 
ciertos hábitos como comer 
más de cuatro veces al día en 
comidas estructuradas o man-
tener una velocidad adecuada 
durante ellas se relacionan con 
una menor cantidad de grasa 
corporal, independientemen-
te de la actividad física que se 
realice durante el tiempo libre.

Los científi cos también cons-
tataron que los jóvenes que se 
saltaban el desayuno presen-
taban unos valores de grasa 
corporal más alto, lo que ya se 
apuntaba en otros estudios.

Demasiadas proteínas
Paralelamente, otro estudio 
realizado por los pediatras es-
pañoles indica que el 90 % de 
los niños de entre 1 y 3 años 
consumen más del doble de las 
proteínas diarias aconsejadas 
debido a una ingesta excesiva 
de leche de vaca y carne, lo que 
aumenta el riesgo de desarro-
llar obesidad en el futuro. Ade-
más, el 71 % consumen más ca-
lorías de las necesarias.

Los chicos que comen cuatro 
veces al día son más delgados
REDACCIÓN / LA VOZ

El Congreso decidió ayer, con 
el apoyo de PP, PNV y CiU, y 
a iniciativa de UPyD, instar al 
Gobierno a que, «en el plazo 
de seis meses», cambie las le-
yes para promover la custodia 
compartida de los hijos en los 
supuestos de ruptura de la uni-
dad familiar. Rosa Díez cree que 
de este modo se pueden defen-
der mejor los derechos de los 
menores, prioritarios sobre los 
de los padres o madres, y tam-
bién la conciliación a pesar del 
divorcio o separación. La fi gura 
de la custodia compartida  fa-
vorece la igualdad entre hom-

bres y mujeres y facilita la asun-
ción de la ruptura por parte del 
menor, según Díez. La diputada 
destacó que, en todo caso, la ley 
debe permitir distintas solucio-
nes para que se pueda analizar 
cada caso, sin favorecer una u 
otra solución, un aspecto de la 
iniciativa introducido a suge-
rencia de otros grupos.

PSOE e Izquierda Plural no 
apoyaron la iniciativa porque 
creen en esta solución cuan-
do sea «por acuerdo, con ga-
rantías y siempre en interés del 
menor», y no como imposición  
judicial, que «es abrir la puer-
ta» al automatismo.

El Congreso pide al Gobierno 
este año una ley que promueva 
la custodia compartida
MADRID  / EFE

ONCOLOGÍA

Identifi cado un 
indicador de recaída 
en cáncer de mama

Investigadores del Hospital del 
Mar han identifi cado la activi-
dad de un complejo proteico 
como el mejor indicador para 
detectar la recaída en las pa-
cientes con cáncer de mama.
El estudio, que ha sido publi-
cado en la revista científi ca 
PlosONE, describe el proce-
so de activación de un com-
plejo proteico llamado NF-kB, 
que está relacionado con la 
progresión tumoral. EFE

A CIENCIA CIERTA

BIODIVERSIDAD 
Más animales en la 
lista roja de especies 
amenazadas

La sobreexplotación de anima-
les y fl ora pone a cada vez más 
especies bajo amenaza de ex-
tinción, situación en la que se 
encuentran ya el 41 % de los 
anfi bios, el 25 % de los ma-
míferos o el 13 % de las aves. 
Son las especies que están la 
lista roja de la Unión Interna-
cional de Conservación de la 
Naturaleza (UICN). EFE

Cobra real. JONSSON AFP

FERTILIDAD 
Los contaminantes 
afectan al desarrollo 
de los testículos

Un equipo del CSIC compro-
bó que la exposición a ciertos 
contaminantes medioambien-
tales puede afectar al desarro-
llo y función de los testículos. 
La investigación, publicada en 
la revista «Reproductive Toxi-
cology» describe cómo afecta 
a ratones, en fase embriona-
ria, verse expuestos a  pestici-
das, plásticos y cosméticos. LVG

NEUROLOGÍA 
Cada día hay tres 
nuevos diagnósticos 
de ELA en España

Cada día se diagnostican en-
tre dos y tres casos nuevos de 
esclerosis lateral amiotrófi ca 
(ELA), una enfermedad dege-
nerativa del sistema nervioso 
que evoluciona hacia la pará-
lisis total y que padecen unas 
2.500 personas en España. EFE 
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Identificado un nuevo indicador de recaída en cáncer de mama

http://www.lavozlibre.com/noticias/ampliar/599797/identificado-un-nuevo-indicador-de-recaida-en-cancer-de-mama[19/06/2012 12:22:39]
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Identificado un nuevo indicador de recaída
en cáncer de mama

MADRID, 19 (EUROPA PRESS)

Investigadores del Instituto de Investigación Hospital del Mar (IMIM) de Barcelona han
identificado un nuevo indicador de recaída en cáncer de mama. Además han descrito
un grupo de genes que se encuentran activados en las células de cáncer de mama y
que se asocian también con mal pronóstico en otros tipos de tumores.

En primer lugar han demostrado que la ausencia de la proteína 14-3-3sigma en las
células de cáncer de mama, está directamente asociada a la capacidad de estas
células para activar la señalización de un complejo proteico llamado NF-kB que está
relacionado con la progresión tumoral.

En el trabajo, publicado en la revista 'PlosONE', se ha identificado también la
activación de NF-kB en los tumores, como el mejor indicador de recaída en las
pacientes de cáncer de mama, en comparación con otros parámetros utilizados
actualmente como son la presencia de ganglios afectados o el tamaño y el grado
tumoral.

En estudios previos se había detectado que la proteína 14-3-3sigma no estaba
presente en tumores de muchos de los pacientes de cáncer de mama. Ahora se ha
descubierto que "la falta de esta proteína no constituye por sí misma un factor
pronóstico en este tipo de cáncer pero si que es un requerimiento esencial para que
se mantenga activado de manera crónica el complejo NF-kB, asociado a la invasión
tumoral y la metástasis o dicho de otro modo, a la progresión tumoral", según ha
explicado el investigador Luis Espinosa, coordinador del estudio.

Espinosa, que forma parte del grupo de investigación en células madre y cáncer del
IMIM, afirma que los resultados "abren la posibilidad de investigar y utilizar estrategias
terapéuticas específicas para este grupo concreto de pacientes que, en principio,
tendrían mal pronóstico y un riesgo de recaída especialmente alto".

Los resultados obtenidos de este trabajo han abierto nuevas vías de investigación que
deberían estar centradas en identificar aquellos fármacos que induzcan la expresión
de la proteína 14-3-3sigma en los tumores de mama y caracterizar su efecto sobre las
células tumorales.

También se buscará definir qué genes activados por el complejo NF-kB son
importantes para la progresión tumoral en este grupo de pacientes y estudiar su
potencial como posibles dianas terapéuticas

Este estudio ha sido dirigido y desarrollado inicialmente en el IMIM por el grupo de los
doctores Luis Espinosa y Anna Bigas y ha contado con la colaboración de
investigadores y médicos del Hospital del Mar, Fundación Jiménez Díaz, el Instituto de
Investigación Biomédica de Barcelona (IRB) y la Universidad Pompeu Fabra.

En este estudio, que ha contado con la participación de aproximadamente un
centenar de pacientes, se ha analizado la posible utilidad de determinar la falta de 14-
3-3sigma y/o la activación de NF-kB en las células de los tumores como factor
pronóstico o diagnóstico, y para futuras aplicaciones clínicas y terapéuticas.
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Identificado un nuevo indicador de recaída en cáncer de
mama

Compartir en:    
EUROPA PRESS - MADRID - 19-06-2012

Investigadores del Instituto de Investigación Hospital del Mar (IMIM) de Barcelona han
identificado un nuevo indicador de recaída en cáncer de mama. Además han descrito un grupo
de genes que se encuentran activados en las células de cáncer de mama y que se asocian
también con mal pronóstico en otros tipos de tumores.

En primer lugar han demostrado que la ausencia de la proteína
14-3-3sigma en las células de cáncer de mama, está
directamente asociada a la capacidad de estas células para
activar la señalización de un complejo proteico llamado NF-kB
que está relacionado con la progresión tumoral. 

En el trabajo, publicado en la revista 'PlosONE', se ha
identificado también la activación de NF-kB en los tumores,
como el mejor indicador de recaída en las pacientes de cáncer
de mama, en comparación con otros parámetros utilizados
actualmente como son la presencia de ganglios afectados o el
tamaño y el grado tumoral. 

En estudios previos se había detectado que la proteína 14-3-
3sigma no estaba presente en tumores de muchos de los
pacientes de cáncer de mama. Ahora se ha descubierto que 'la
falta de esta proteína no constituye por sí misma un factor
pronóstico en este tipo de cáncer pero si que es un
requerimiento esencial para que se mantenga activado de
manera crónica el complejo NF-kB, asociado a la invasión
tumoral y la metástasis o dicho de otro modo, a la progresión
tumoral', según ha explicado el investigador Luis Espinosa,
coordinador del estudio.

Espinosa, que forma parte del grupo de investigación en células
madre y cáncer del IMIM, afirma que los resultados 'abren la posibilidad de investigar y utilizar
estrategias terapéuticas específicas para este grupo concreto de pacientes que, en principio, tendrían
mal pronóstico y un riesgo de recaída especialmente alto'.

Los resultados obtenidos de este trabajo han abierto nuevas vías de investigación que deberían estar
centradas en identificar aquellos fármacos que induzcan la expresión de la proteína 14-3-3sigma en los
tumores de mama y caracterizar su efecto sobre las células tumorales.

También se buscará definir qué genes activados por el complejo NF-kB son importantes para la
progresión tumoral en este grupo de pacientes y estudiar su potencial como posibles dianas terapéuticas

Este estudio ha sido dirigido y desarrollado inicialmente en el IMIM por el grupo de los doctores Luis
Espinosa y Anna Bigas y ha contado con la colaboración de investigadores y médicos del Hospital del
Mar, Fundación Jiménez Díaz, el Instituto de Investigación Biomédica de Barcelona (IRB) y la
Universidad Pompeu Fabra.

En este estudio, que ha contado con la participación de aproximadamente un centenar de pacientes, se
ha analizado la posible utilidad de determinar la falta de 14-3-3sigma y/o la activación de NF-kB en las
células de los tumores como factor pronóstico o diagnóstico, y para futuras aplicaciones clínicas y
terapéuticas.

as mujeres nacidas de madres con edad
avanzada tienen más riesgo de cáncer
de mama
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GENÉTICA

Identificado un nuevo indicador de recaída en cáncer de mama
Hace 40 minutos | lainformacion.com

Investigadores del Instituto de Investigación Hospital del Mar (IMIM) de Barcelona han identificado un nuevo indicador de recaída en cáncer de mama.
Además han descrito un grupo de genes que se encuentran activados en las células de cáncer de mama y que se asocian también con mal pronóstico
en otros tipos de tumores.
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MADRID, 19 (EUROPA PRESS)

Investigadores del Instituto de Investigación Hospital del Mar (IMIM) de Barcelona han
identificado un nuevo indicador de recaída en cáncer de mama. Además han descrito un
grupo de genes que se encuentran activados en las células de cáncer de mama y que se
asocian también con mal pronóstico en otros tipos de tumores.

En primer lugar han demostrado que la ausencia de la proteína 14-3-3sigma en las células
de cáncer de mama, está directamente asociada a la capacidad de estas células para activar
la señalización de un complejo proteico llamado NF-kB que está relacionado con la
progresión tumoral.

En el trabajo, publicado en la revista 'PlosONE', se ha identificado también la activación
de NF-kB en los tumores, como el mejor indicador de recaída en las pacientes de cáncer
de mama, en comparación con otros parámetros utilizados actualmente como son la
presencia de ganglios afectados o el tamaño y el grado tumoral.

En estudios previos se había detectado que la proteína 14-3-3sigma no estaba presente en
tumores de muchos de los pacientes de cáncer de mama. Ahora se ha descubierto que "la
falta de esta proteína no constituye por sí misma un factor pronóstico en este tipo de
cáncer pero si que es un requerimiento esencial para que se mantenga activado de manera
crónica el complejo NF-kB, asociado a la invasión tumoral y la metástasis o dicho de otro
modo, a la progresión tumoral", según ha explicado el investigador Luis Espinosa,
coordinador del estudio.

Espinosa, que forma parte del grupo de investigación en células madre y cáncer del IMIM,
afirma que los resultados "abren la posibilidad de investigar y utilizar estrategias
terapéuticas específicas para este grupo concreto de pacientes que, en principio, tendrían
mal pronóstico y un riesgo de recaída especialmente alto".

Los resultados obtenidos de este trabajo han abierto nuevas vías de investigación que
deberían estar centradas en identificar aquellos fármacos que induzcan la expresión de la
proteína 14-3-3sigma en los tumores de mama y caracterizar su efecto sobre las células
tumorales.

También se buscará definir qué genes activados por el complejo NF-kB son importantes
para la progresión tumoral en este grupo de pacientes y estudiar su potencial como
posibles dianas terapéuticas

Este estudio ha sido dirigido y desarrollado inicialmente en el IMIM por el grupo de los
doctores Luis Espinosa y Anna Bigas y ha contado con la colaboración de investigadores y
médicos del Hospital del Mar, Fundación Jiménez Díaz, el Instituto de Investigación
Biomédica de Barcelona (IRB) y la Universidad Pompeu Fabra.

En este estudio, que ha contado con la participación de aproximadamente un centenar de
pacientes, se ha analizado la posible utilidad de determinar la falta de 14-3-3sigma y/o la
activación de NF-kB en las células de los tumores como factor pronóstico o diagnóstico, y
para futuras aplicaciones clínicas y terapéuticas.
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Identificado un nuevo indicador de recaída en 

cáncer de mama

19.06.12 | 11:06h. EUROPA PRESS | MADRID

Investigadores del Instituto de Investigación Hospital del Mar (IMIM) de Barcelona 
han identificado un nuevo indicador de recaída en cáncer de mama. Además han 
descrito un grupo de genes que se encuentran activados en las células de cáncer de 
mama y que se asocian también con mal pronóstico en otros tipos de tumores.
En primer lugar han demostrado que la ausencia de la proteína 14-3-3sigma en las células de cáncer de 

mama, está directamente asociada a la capacidad de estas células para activar la señalización de un 

complejo proteico llamado NF-kB que está relacionado con la progresión tumoral. 

En el trabajo, publicado en la revista 'PlosONE', se ha identificado también la activación de NF-kB en los 

tumores, como el mejor indicador de recaída en las pacientes de cáncer de mama, en comparación con 

otros parámetros utilizados actualmente como son la presencia de ganglios afectados o el tamaño y el 

grado tumoral. 

En estudios previos se había detectado que la proteína 14-3-3sigma no estaba presente en tumores de 

muchos de los pacientes de cáncer de mama. Ahora se ha descubierto que "la falta de esta proteína no 

constituye por sí misma un factor pronóstico en este tipo de cáncer pero si que es un requerimiento 

esencial para que se mantenga activado de manera crónica el complejo NF-kB, asociado a la invasión 

tumoral y la metástasis o dicho de otro modo, a la progresión tumoral", según ha explicado el 

investigador Luis Espinosa, coordinador del estudio.

Espinosa, que forma parte del grupo de investigación en células madre y cáncer del IMIM, afirma que los 

resultados "abren la posibilidad de investigar y utilizar estrategias terapéuticas específicas para este 

grupo concreto de pacientes que, en principio, tendrían mal pronóstico y un riesgo de recaída 

especialmente alto".

Los resultados obtenidos de este trabajo han abierto nuevas vías de investigación que deberían estar 

centradas en identificar aquellos fármacos que induzcan la expresión de la proteína 14-3-3sigma en los 

tumores de mama y caracterizar su efecto sobre las células tumorales. 

También se buscará definir qué genes activados por el complejo NF-kB son importantes para la 

progresión tumoral en este grupo de pacientes y estudiar su potencial como posibles dianas terapéuticas

Este estudio ha sido dirigido y desarrollado inicialmente en el IMIM por el grupo de los doctores Luis 

Espinosa y Anna Bigas y ha contado con la colaboración de investigadores y médicos del Hospital del 

Mar, Fundación Jiménez Díaz, el Instituto de Investigación Biomédica de Barcelona (IRB) y la 

Universidad Pompeu Fabra.

En este estudio, que ha contado con la participación de aproximadamente un centenar de pacientes, se 

ha analizado la posible utilidad de determinar la falta de 14-3-3sigma y/o la activación de NF-kB en las 

células de los tumores como factor pronóstico o diagnóstico, y para futuras aplicaciones clínicas y 

terapéuticas.
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Identifican el mejor indicador de
recaída en el cáncer de mama
Investigadores del Hospital
del Mar de Barcelona han
identificado la actividad de
un complejo proteico como el
mejor indicador para detectar
la recaída en las pacientes
con cáncer de mama.. El
estudio, publicado en la
revista "PlosONE", describe el proceso de activación de un complejo
proteico llamado NF-kB, que está relacionado con la progresión
tumoral. Científicos del Instituto de Investigación Hospital del Mar-IMIM
han observado que la activación del NF-kB en los tumores es el mejor
indicador de recaída en las pacientes de cáncer de mama, en
comparación con otros...
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[ 20. Juni 2012 ]
Mount Sinai is first in New York state to perform new
Alzheimer's imaging test in clinical setting
(The Mount Sinai Hospital / Mount Sinai School of
Medicine) The Mount Sinai Medical Center is the first
institution in New York State to use in the clinical
setting a newly approved imaging technique to
detect Alzheimer's disease...

» mehr lesen

[ 20. Juni 2012 ]
Traumatic brain injury the focus of American
Headache Society scientific conference
(Tartaglia Communications) The impact of traumatic
injuries to the brain -- whether sustained in combat
or on the playing fields of America's schools -- is a
major topic for international migraine specialists the
week of June 18...

» mehr lesen

[ 19. Juni 2012 ]
NOAA scholarship awarded to Jan Vicente to study
the impact of ocean acidification on marine sponges
(University of Maryland Center for Environmental
Science) The world's corals are at risk of
disintegrating thanks to increasingly acidic ocean
waters, but what about the sponges? Graduate
student Jan Vicente at the Institute of...

» mehr lesen

[ 19. Juni 2012 ]
Coronary rehabilitation programs in Europe are
underused
(European Society of Cardiology) Large proportions
of European coronary patients are not benefiting
from cardiac rehabilitation services, according to

Mittwoch, 20. Juni 2012
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NaTrue-
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und kürt die Face
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results of the third EUROASPIRE survey published
today in the European Journal...

» mehr lesen

[ 19. Juni 2012 ]
Population displacement during disasters predicted
using mobile data
(Karolinska Institutet) Using data supplied by a
mobile operator, researchers at Sweden's Karolinska
Institutet have shown that population movements
after the 2010 Haiti earthquake followed regular
patterns. This information can...

» mehr lesen

[ 19. Juni 2012 ]
International Nanomedicine Conference bound for
Sydney: July 2-4, 2012
(University of New South Wales) The future of
medicine is taking shape on the nano-scale and
making possible healthcare solutions once confined
to the realm of science fiction. The Australian Centre
for Nanomedicine at the...

» mehr lesen

[ 19. Juni 2012 ]
New review outlines screening strategies for
osteoporosis in young adults
(International Osteoporosis Foundation) An
International Osteoporosis Foundation scientific
working group has issued a review which outlines
the pathophysiology, diagnosis and management of
osteoporosis in young adults, providing...

» mehr lesen

[ 19. Juni 2012 ]
A new indicator for breast cancer relapse identified
(IMIM (Hospital del Mar Research Institute))
Researchers at the IMIM have proven that the
absence of the 14-3-3 protein sigma in breast
cancer cells is directly associated with these cells'
capacity to activate the signaling of a...

» mehr lesen

[ 19. Juni 2012 ]
Over 30 years of global soil moisture observations
for climate applications
(European Space Agency) Water held in soil plays an
important role in the climate system. The dataset
released by ESA is the first remote-sensing soil
moisture data record spanning the period 1978 to
2010 - a predecessor of the...

» mehr lesen

[ 19. Juni 2012 ]
From pomegranate peel to nanoparticles
(Inderscience Publishers) Food waste is a growing
problem in many parts of the world, but discarded
fruit peel, in the case of pomegranates, could be put
to good use in the burgeoning field of
nanotechnology according to research...

» mehr lesen

Natural...

Erster Carbon
Footprint eines
Aquakulturproduktes:

In

Zusammenarbeit
mit Thema1 aus
Berlin hat die
Kieler Firma
oceanBASIS GmbH
als erstes
Unternehmen...

Film über die
ökologische
Aquakultur:
CRM und
oceanBASIS
stellen ihre
Meeresfarm in
einem kurzen Film
dar.

oceanBASIS ist
Pilotunternehmen
für
Nachhaltigkeits-
Standard:

Neuer CSE
Standard
bewertet

nachhaltiges
Wirtschaften in
den Bereichen
Ökologie,
Ökonomie und...

oceanBASIS und
CRM erhalten die
"Grüne Giraffe":
Der Innovations-
und
Nachhaltigkeitspreis
von Bündnis
90/Die Grünen
symbolisiert den
Blick über den...

Weltneuheit:
OceanCollagen
ProAge Line mit
ozeanischem
Kollagen:

Die
neue
ProAge

Line von
Oceanwell bietet
unter dem Namen
OceanCollagen ein
neuartiges Anti-
Aging...
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